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	Nome Cognome
	Georgia Cappa


	Indirizzo
	Via Ciro Menotti 3, 20129 Milano


	Telefono
	347.0032862
	
	

	
	

	E-mail
	georgia.cappa@gmail.com

	
	

	Cittadinanza
	Italiana

	
	

	Luogo e data di nascita

Informazioni personali
	Milano, 07-09-1967

Coniugata
Madre di due figlie (16 e 19 anni)
Padrona di due cani

	
	


	
	

	
	

	Istruzione e formazione
	Diplomata presso il Liceo Classico Dante Alighieri
nel 1986 (voto 54/60). 
Laureata in Lettere Classiche con votazione 110/110 presso l'Università degli Studi di Milano, 1993

	
	


	Corsi frequentati con attestati di partecipazione
	Corso Specialistico per Tate Professioniste (Edu-Tate)
Corso di Primo Soccorso - Urgenze pediatriche (Mammaelavoro)
Corso di Primo Soccorso - Emergenze pediatriche (Mammaelavoro)
Corso di Formazione Permanente per Volontari (Progetto Itaca)
Corsi di educazione cinofila
Corso di Formazione e sviluppo nell’attività assicurativa 
Corsi di nuoto e acquaticità (per e con bambini)
Frequentazione di ludoteche (per e con bambini)


	Esperienze professionali generiche
	Ho a lungo collaborato con:
Università degli Studi di Milano -Cattedra di epigrafia latina- per la realizzazione di pubblicazioni scientifiche;
Mondadori e TEA/Longanesi per attività di correzione bozze, revisione e redazione testi;
ASTER, Archeologia Storia e Territorio, nello svolgimento di attività didattiche presso le Civiche Raccolte Archeologiche e Numismatiche di Milano e come guida al Museo Archeologico ed Egizio di Milano;
Museo Archeologico di Milano, per lo studio delle vicende storiche, l’approfondimento bibliografico e la catalogazione di materiale epigrafico;
Soprintendenza Archeologica della Lombardia per ricerche bibliografiche e catalogazione di monumenti epigrafici e archeologici conservati in vari siti di Milano e provincia, nonché con la partecipazione a numerose campagne di scavo archeologico;
Comune di Milano – Settore Cultura ed Educazione -organizzando convegni, seminari e incontri di studio;
Centro Studi Lingue Europee Moderne, nella partecipazione a corsi di sostegno per studenti;
Istituti scolastici, per lo svolgimento di corsi di aiuto e sostegno per bambini e ragazzi con difficoltà di apprendimento


	


Esperienze professionali specifiche



	


Ho collaborato per molti anni con l’associazione di volontariato ABIO, che svolge un ruolo di aiuto concreto e sostegno alle famiglie e ai piccoli pazienti ricoverati presso gli ospedali;
ho partecipato a tirocini presso asili nido;
lavoro da parecchi anni presso famiglie con bambini di età compresa fra i pochi giorni e i 10 anni;
faccio parte di un’associazione di volontariato (Progetto Itaca), con la quale porto avanti progetti su adolescenti nelle scuole (istituti superiori) e di assistenza a donne in depressione post-partum


	Hobby, capacità e competenze personali
	
Ho parecchi hobby coltivati sia a livello personale sia con gli amici e le mie figlie, durante il loro percorso di crescita; le competenze acquisite in tutti questi anni mi hanno permesso di sviluppare una buona attitudine alla gestione del ruolo di educatrice, nel significato più ampio del termine, permettendomi anche di entrare in buona relazione con i bambini, dai quali ricevo affetto e nei quali suscito rispetto

In particolare, i miei hobby sono nei seguenti settori:
Corsi di fotografia
Sport in generale, in particolare sci, nuoto e bicicletta
Passione per il trekking, specialmente in ambiente montano Visite di mostre e musei
Amore per la natura e gli animali…

	
	


	Capacità e competenze relazionali
	Ho buone capacità di comunicazione, specie con i bambini, acquisite prima di tutto come mamma e poi grazie alla mia esperienza nel mondo della scuola e delle attività ludico-didattiche in genere

	
	


	Capacità e competenze artistiche
	Ho acquisito competenze nell’ambito dell’arte, della lettura e della scrittura, grazie al mio percorso di studi e alle collaborazioni editoriali e scolastiche; la passione per la fotografia e la natura mi aiutano ad avere un grande spirito di osservazione, campo fondamentale per lo sviluppo sensoriale dei bambini


	
	

	Capacità e competenze relazionali e sociali
	Ho buone capacità d’interazione sociale e di lavoro in squadra, sviluppate nel corso delle numerose e svariate attività lavorative svolte nel corso della mia vita professionale

	
	


	Capacità e competenze organizzative
	Ho acquisito grandi attitudini organizzative, sviluppate come madre e moglie, ma anche grazie al mondo del lavoro, sia come libera professionista che in gruppo; tutto ciò mi ha permesso di avere un buon senso dell’organizzazione molto utile nella gestione della quotidianità della vita dei piccoli: alternanza gioco/coccole/nanna/pasti, così importante per la loro crescita

	
	

	Altre capacità e competenze
	Grazie al ruolo di madre, alla lunga esperienza nelle famiglie e ai corsi da me frequentati, ho acquisito specifiche competenze nei seguenti settori:
· accudimento e contenimento del neonato e del bambino (età 0/3 anni)
· gestione del neonato e del lattante secondo le regole della moderna puericultura (routine giornaliera)
· conoscenza dei protocolli di svezzamento del Ministero della salute
· conoscenza dei modelli di svezzamento naturale e montessoriano
· relazione e comunicazione Tata/Bambino ispirate al metodo Montessori
· Stimolazione sensoriale del neonato e del bambino (età 0/3 anni)



	
	

	Profilo personale
	Nel lavorare con i bambini e accanto ai loro genitori, i miei principali obiettivi sono la salute e la felicità dei piccoli e la soddisfazione dei grandi. Il rispetto con cui tratto i bambini e la passione con cui trasmetto le mie conoscenze alle loro mamme, hanno sempre finora creato solide basi per un rapporto appagante, leale e sincero, grazie al quale nasce una relazione di fiducia che porta il bambino a crescere sereno e la Tata ad avere grande soddisfazione

 


	
	

	Patente
	Patente B

	
	

	
	

	
	



                                                                                      
Consento il trattamento dei miei dati secondo D. Lgs. N. 196/2003



[bookmark: _GoBack]Nel lavorare coi bambini e accanto ai loro genitori, i miei principali obiettivi sono la salute e la felicità dei piccoli e la soddisfazione dei grandi. L'esperienza maturata come madre, con la frequentazione di corsi (Primo soccorso pediatrico e altri) e con anni di lavoro, mi hanno permesso di acquisire buone capacità di comunicazione e ottime competenze, soprattutto nella gestione dei bambini (0/2 anni: nanna, allattamento, svezzamento e sviluppo sensoriale). Le mie attitudini organizzative sono utili nella gestione della vita dei piccoli. Il rispetto con cui tratto i bambini e la passione con cui trasmetto le mie conoscenze alle mamme, hanno finora creato solide basi per un rapporto appagante, leale e sincero, grazie al quale nasce una relazione di fiducia che porta il bambino a crescere sereno e la Tata ad avere grande soddisfazione. L'esperienza nel mondo del volontariato mi ha aiutata a crescere e a valutare al meglio le esigenze altrui, entrando in empatia con grandi e piccini.
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